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PRATICIEN(NE) EN HYPNOSE THÉRAPEUTIQUE 
 

PROGRAMME SEMI-INTENSIF D’HIVER (EN LIGNE) 
10 février au 20 août 2024 

 
1. Relation d’aide comme outil d’intervention   
    hypnothérapeutique 

10-11  février 2024 

2. Méthodologie en hypnothérapie 
 

24-25 février 2024 

3. Symboles et langage métaphorique 
 

9-10 mars 2024 

4. Éthique et déontologie pour   
    l’hypnothérapeute 

23-24 mars 2024 

5. Les types de personnalité 
 

6-7 avril 2024 

6. Hypnose et affirmation de soi   
 

20-21 avril 2024 

7. Intuition thérapeutique 
 

4-5 mai 2024 

8. Hypnose et préparation à la naissance 
 

18-19 mai 2024 

9. Approche cognitivo-comportementale 1 
 

1er-2 juin 2024 

10. Approche cognitivo-comportementale 2 
 

15-16 juin 2024 

11. Pédohypnose 
 

24-25 juillet 2024 

12. Hypnose et gestion du poids 
 

5-6 août 2024 

13. Hypnose et douleur 
 

7-8 août 2024 

14. Hypnose et somatisation 
 

9 & 12 août 2024 

15. Hypnose et sexualité 
 

15-16 août 2024 

16. Synthèse et professionnalisme en hypnothérapie 
 

19-20 août 2024 

 

*Les cours avec les dates en noir se donnent pendant la fin de semaine. 

*Les cours avec les dates en rouge se donnent pendant le programme intensif d’été (en semaine)  


