
© École d’hypnose thérapeutique et médicale   
 

 
 
 

PRATICIEN(NE) EN HYPNOSE THÉRAPEUTIQUE 
 

CALENDRIER RÉGULIER D’AUTOMNE EN CLASSE (A) 
24 septembre 2022 au 4 juin 2023  

 
1. La relation d’aide comme outil  
    d’intervention hypnothérapeutique 
 

24-25 septembre 2022 

2. Méthodologie en hypnothérapie 
 

8-9 octobre 2022 

3. Symboles et langage métaphorique 
 

22-23 octobre 2022 

4. Éthique et déontologie pour  
    l’hypnothérapeute 
 

5-6 novembre 2022 

5. Hypnose et affirmation de soi  
 

19-20 novembre 2022 

6. L’approche cognitivo-comportementale 1 
 

3-4 décembre 2022 

7. L’approche cognitivo-comportementale 2 
 

17-18 décembre 2022 

8. Hypnose et somatisation 
 

14-15 janvier 2023 

9. Hypnose et gestion du poids 
 

28-29 janvier 2023 

10. Hypnose et douleur 
 

11-12 février 2023 

11. Pédohypnose 
 

25-26 février 2023 

12. Les types de personnalité 
 

25-26 mars 2023 

13. Hypnose intuitive 
 

22-23 avril 2023 

14. Hypnose et préparation à la naissance 
 

6-7 mai 2023 

15. Hypnose et sexualité 
 

20-21 mai 2023 

16. Synthèse et professionnalisme en hypnothérapie 
 

3-4 juin 2023 

 

*Collège André-Grasset, 1001 boulevard Crémazie Est, Montréal (Québec) H2M 1M3 

 


